Anmeldung

Termin:

29. Mai - 2. Juni 2024
(inkl. Fronleichnams-Feiertag, Donnerstag)

Beginn:
Mittwochabend 18 Uhr

Ende:
Sonntag 15 Uhr

Ort und Ubernachtung:
Seminarhotel Fohlenweide GmbH
Fohlenweide 1

36145 Hofbieber

Tel.: +49 (0) 66 57 / 988-0

Fax: +49 (0) 66 57 / 988-100

Mail: info@seminarhotel-fohlenweide.de
www.seminarhotel-fohlenweide.de

Kursgebuhr:
550,- Euro, einschlieRlich Zertifikat

Anmeldung:

Uber die Website: www.kularnava.de

Die Teilnehmerzahl ist begrenzt. Euer Platz ist mit
Uberweisung der Kursgebuhr gebucht.

Ihr erhaltet eine schriftliche Anmeldebestatigung
mit Zimmer-Reservierungs-Formular, Anfahrts-
beschreibung und Mitbringeliste.

...noch Fragen? Infos gewunscht?
Tel.: +49 (0) 22 63 /90 17 43

oder per Mail: info@kularnava.de

oder per whatsapp: 0151 209 864 82

Lucian Loosen

Geb. 1963 in Dusseldorf ist Lucian Loosen einer der
erfahrensten Massage-Lehrer und -Ausbilder in
Europa. Er hat die Ausbildung genossen bei Andro aus
Berlin. Sowie Asokananda (Thailand) und Vera Lier
(Dusseldorf) in der authentischen klassischen Thai-Yo-
ga-Massage. Er verflgt Uber 36 Jahre Unterrichtser-
fahrung in Massagen. Die wesentlichen Elemente
seines Lehrens sind Achtsamkeit und Mitgefuhl. In
seinem Unterrichtsklima legt er Wert auf Klarheit und
Tiefe, gepaart mit Leichtigkeit und Humor. Die
Teilnehmer werden darUber hinaus von einem 6-kop-
figen qualifizierten Assistenz-Team korrigiert und
eingewiesen.

RKularnava®

Das Tantra-Institut

Zum Dornbusch 21 | 51766 Engelskirchen
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29. Mai - 2. Juni 2024

Kularnava®-Heil- und Kraftigungs-

Ganzkoérpermassage

mit Lucian Loosen
Ort: Seminarhotel Fohlenweide, Fulda



Die Yoga-Massage® - eine
genwale Korpertherapie

Die Yoga-Massage® sieht auf den ersten Blick aus wie
eine Massage und ist doch weit mehr. Jeder Mensch hat
eine linke (Yin) und eine rechte (Yang) Korper- und
Gehirnhalfte und erfahrt diese unterschiedlich. Jeder
besitzt zwei verschiedene energetische Potentiale und
lebt im Ausgleich dieser Krafte. Gelassen und strahlend
in Deiner Mitte ruhen kannst Du nur, wenn Dein Wesen
in harmonischer Balance ist.

Genau das bewirkt die in etwa 1,5 Stunden erlebte
Yoga-Massage® unter Anwendung von Akupressur,
Streck-, Bindegewebs- und Yogatechniken. Andro, der
meisterhafte Berliner Korpertherapeut entwickelte
dieses Heilsystem vor 20 Jahren. Es vereint in ausgereif-
ter Weise die besten Techniken aus Shiatsu, Yoga, Reiki,
Polarity, Shaking, Chiropraktik und Thai-Massage.

Die Intensitat dieser Ganzkorpermassage lasst Dich die
wohltuenden Auswirkungen noch eine ganze Woche
danach spuren. =

o

Selbstheidung und Wolllbe-
finden fiwr Korper, Seele
wnd Geust

Die Yoga-Massage® macht Deinen Korper flexibler, die
Gelenke werden gelockert, die Haut wird schoner, die
Durchblutung und die Organfunktionen angeregt.
Ebenso erlaubt Dir die Massage seelisch abzuschalten.
In der Massage geniel3t Du es, Dich ganz Deinem
FUhlen und Sein zu Uberlassen.

Die Yoga-Massage® schenkt Dir Ausgeglichenheit und
Du spurst anschlielRend kraftvolle Gelassenheit. Durch
den tiefen Entspannungseffekt entstehen Alpha-Wellen
im Gehirn (8hnlich wie bei der Meditation). Daher
bewirkt die Yoga-Massage® geistige Klarheit und
anschlieBend wieder einen neuen positiven Ausblick
auf Dein Leben.

Die Qualifikation

Die Yoga-Massage®-Grundausbildung befahigt Dich
zur Weitergabe an andere Menschen in eigener
Praxis. Es kann zur Berufung werden, sie professio-
nell, nebenberuflich oder privat weiterzugeben. Im
Ausbildungspreis sind ein ausfuhrliches Konzept in
schriftlicher Form enthalten, sowie das Abschluss-Zer-
tifikat bei vollstandiger Anwesenheit.



