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Lucian Loosen
Geb. 1963 in Düsseldorf ist Lucian Loosen einer der erfah-
rensten Tantra-Lehrer und –Ausbilder in Europa. In 
zweiter Generation – schon seine Eltern waren Yogalehrer 
– lernte er selbst bei den wichtigsten Meistern in Indien, 
USA und Deutschland. Er verfügt über 36 Jahre Unter-
richtserfahrung. Die wesentlichen Elemente seines 
Lehrens sind Achtsamkeit und Mitgefühl. In seinem 
Unterrichtsklima legt er Wert auf Klarheit und Tiefe, 
gepaart mit Leichtigkeit und Humor. Die Teilnehmer 
werden darüber hinaus von einem 6-köpfigen qualifizier-
ten Assistenz-Team unterstützt.

„Lucian Loosen ist ein praktischer und lebenserfahrener 
europäischer Tantra-Meister und leitet Dich aus den Abgrün-
den Deiner Seele wieder auf den Weg zur Liebe und zum 
Glück. Seit 36 Jahren hat er dafür Erfahrungen gesammelt, 
um Dir einfühlsam, freundschaftlich und   klar über Deine 
kleinen blinden Flecken hinweg zu helfen und Dein Herz und 
Deine Augen wieder für die Liebe zu öffnen.“
(Zitat von Dr. phil. Winfried Prost, Akademie für ganzheitli-
che Führung, Köln)
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Termin:
13. – 16. Juni 2024

Beginn:
Donnerstag 18 Uhr

Ende:
Sonntag 15 Uhr

Ort und Übernachtung:
Seminarhotel Fohlenweide GmbH
Fohlenweide 1
36145 Hofbieber
Tel.: +49 (0) 66 57 / 988-0
Fax: +49 (0) 66 57 / 988-100
Mail: info@seminarhotel-fohlenweide.de
www.seminarhotel-fohlenweide.de

Kursgebühr:
450,- Euro

Anmeldung:
Über die Website: www.kularnava.de
Die Teilnehmerzahl ist begrenzt. Euer Platz ist mit
Überweisung der Kursgebühr gebucht.
Ihr erhaltet eine schriftliche Anmeldebestätigung 
mit Zimmer-Reservierungs-Formular, Anfahrts-
beschreibung und Mitbringeliste.

…noch Fragen? Infos gewünscht?
Tel.: +49 (0) 22 63 / 90 17 43
oder per Mail: info@kularnava.de
oder per whatsapp: 0151-209 864 82
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13. – 16. Juni 2024
Tantra-Wochenende

NUR für Singles

mit Lucian Loosen
Ort: Seminarhotel Fohlenweide, Fulda
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Auch die Liebe oder die eigene Liebesfähigkeit? Muss 
man im Lauf der Jahre abstumpfen und resignieren? 
Oder kann man die Liebe, die Lust und die Schmetter-
linge im Bauch wiederfinden und als Dauergabe im 
eigenen Leben pflegen?

Was kann man tun, seine Liebe zu bewahren oder 
zumindest seine Fähigkeit, sich wieder neu zu verlie-
ben, wieder neu zu entdecken?
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... sondern wendet sich den tiefen inneren Quellen 
der Liebe zu, hilft, das wegzuräumen, was deren Fluss 
blockiert um deren Kraft wieder freizulegen:

✢ Besinne Dich auf Dich selbst und auf Deine
innere Zufriedenheit

✢ Erkenne und löse Deine inneren
Ängste und Blockaden

✢ Schau auf die beeinträchtigenden Vorlagen und 
Aufträge aus Deiner Kindheitsfamilie

✢ Lerne wieder, Dein Herz zu spüren,
und was es Dir sagt

✢ Nimm wieder deinen Körper wahr und gib ihm
Raum, seine Sinnlichkeit zu entfalten

✢ Vertraue Deiner Seele und ihrem Gespür

✢ Lass Dich in die Arme der Liebe fallen
und von ihnen tragen


