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mit Lucian Loosen
Ort: Friends Hotel Mittelrhein, Bendorf

28. November 2019
– 01. Dezember 2019

Tantra-Intensive für spirituelle Menschen

A���l��n�
Termin:
28. November 2019 – 01. Dezember 2019
 
Beginn:
Donnerstagabend 18 Uhr
 
Ende:
Sonntag 15 Uhr
 
Ort und Übernachtung:
Schloss Bettenburg

Manau 22 
97461 Hofheim in Unterfranken
Tel.: +49 (0) 95 23 / 503 451

Mail: kontakt@bettenburg.info
www.schloss-bettenburg.de

Kursgebühr:
450,- Euro

Anmeldung:
Über die Website: www.kularnava.de

Die Teilnehmerzahl ist begrenzt. Der Platz ist mit 
Anzahlung von 50% der Kursgebühr gebucht. Der 
Restbetrag wird bei Seminarbeginn vor Ort entrichtet.

Du erhältst eine schriftliche Anmeldebestätigung mit
Zimmer-Reservierungs-Formular, Anfahrtsbeschrei-
bung und Mitbringe-Liste.

…noch Fragen? Infos gewünscht?
Tel.: +49 (0) 22 63 / 90 17 43
oder per Mail: info@kularnava.de

Kularnava-Telefon-Beraterin Sandra:
Tel.: +49 (0) 152 / 533 659 33 Zum Dornbusch 21 | 51766 Engelskirchen

Tel. 02263 / 90 17 43 | info@kularnava.de | www.kularnava.de

Kularnava®

Das Tantra-Institut

Lucian Loosen
Geb. 1963 in Düsseldorf ist Lucian Loosen einer der erfah-
rensten Tantra-Lehrer und –Ausbilder in Europa. In 
zweiter Generation – schon seine Eltern waren Yogalehrer 
– lernte er selbst bei den wichtigsten Meistern in Indien, 
USA und Deutschland. Er verfügt über 30 Jahre Unter-
richtserfahrung. Die wesentlichen Elemente seines 
Lehrens sind Achtsamkeit und Mitgefühl. In seinem 
Unterrichtsklima legt er Wert auf Klarheit und Tiefe, 
gepaart mit Leichtigkeit und Humor. Die Teilnehmer 
werden darüber hinaus von einem 6-köpfigen qualifizier-
ten Assistenz-Team unterstützt.

„Lucian Loosen ist ein praktischer und lebenserfahrener 
europäischer Tantra-Meister und leitet Dich aus den Abgrün-
den Deiner Seele wieder auf den Weg zur Liebe und zum 
Glück. Seit 30 Jahren hat er dafür Erfahrungen gesammelt, 
um Dir einfühlsam, freundschaftlich und   klar über Deine 
kleinen blinden Flecken hinweg zu helfen und Dein Herz und 
Deine Augen wieder für die Liebe zu öffnen.“
(Zitat von Dr. phil. Winfried Prost, Akademie für ganzheitli-
che Führung, Köln)
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D�� W��� ��� Ch�����
Du erlebst in diesem Seminar Selbsterkenntnis und 
Energiegewinn durch die Chakra-Lehre und 
Chakra-Übung. Bücher über die Chakren gibt es wie 
Sand am Meer. Hier erfährst Du jedes Chakra und die 
psychologische Bedeutung, das was in keinem Buch 
steht.

Mittels des Chakra-Systems kannst du andere 
Menschen und Dich selbst besser verstehen lernen. 
Nach dem Wochenende weißt Du besser, was Deine 
Stärken und Schwächen sind und Du hast Dein 
Mangel-Chakra und Dein Star-Chakra erkannt. 
Außerdem hast Du Wege theoretisch und praktisch 
kennengelernt, die Chakren zu heilen und zu stärken.

D�� Rä��� �e� L���n�….
Das Wort „cakra“ ist sanskrit und heißt wörtlich ‘Rad’. 
Gemeint sind damit feinstoffliche Zentren im 
Energie-Körper des Menschen. Diese Zentren werden 
sich radförmig vorgestellt und – um im Bild zu bleiben – 
sie kreisen, rotieren mit unterschiedlicher Geschwin-
digkeit, je nach Verfassung.

D���� Ch����� ����� ….
Die Chakren-Lehre ist darüber hinaus ein praktisches 
und ganzheitliches Erklärungsmodell des mensch-
lichen Daseins. Es ist eine Art Universal-Anatomie. Alle 
Aspekte eines Menschen werden hier zusammenge-
fasst und einzeln als Qualitäten oder Aspekte 
betrachtet, z.B. der Sex, der Intellekt, das Gefühl, die 
Vitalität usw.

A� ��� Wo�����n�� ���ns� D�:
✢ Chakra Massagen zur Anregung der Energien

✢ Chakra Klänge und Mantras zur Erweckung

✢ Sinnliche Mann-Frau-Rituale, um die Chakren
anzuregen und die Energie zu steigern

✢ geheime Chakra Atmungen und Energieübungen
zur Erweckung

✢ Heilungsmöglichkeiten für schwache Chakren ganz
praktisch im Alltag

✢ Techniken der Befreiung von Blockaden in den
Chakren


