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Das Tantra-Institut
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Lucian Loosen
Geb. 1963 in Düsseldorf ist Lucian Loosen einer der erfah-
rensten Tantra-Lehrer und –Ausbilder in Europa. In 
zweiter Generation – schon seine Eltern waren Yogalehrer 
– lernte er selbst bei den wichtigsten Meistern in Indien, 
USA und Deutschland. Er verfügt über 30 Jahre Unter-
richtserfahrung. Die wesentlichen Elemente seines 
Lehrens sind Achtsamkeit und Mitgefühl. In seinem 
Unterrichtsklima legt er Wert auf Klarheit und Tiefe, 
gepaart mit Leichtigkeit und Humor. Die Teilnehmer 
werden darüber hinaus von einem 6-köpfigen qualifizier-
ten Assistenz-Team unterstützt.

„Lucian Loosen ist ein praktischer und lebenserfahrener 
europäischer Tantra-Meister und leitet Dich aus den Abgrün-
den Deiner Seele wieder auf den Weg zur Liebe und zum 
Glück. Seit 30 Jahren hat er dafür Erfahrungen gesammelt, 
um Dir einfühlsam, freundschaftlich und   klar über Deine 
kleinen blinden Flecken hinweg zu helfen und Dein Herz und 
Deine Augen wieder für die Liebe zu öffnen.“ 
(Zitat von Dr. phil. Winfried Prost, Akademie für ganzheitli-
che Führung, Köln)
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Termin:
20. – 23. Februar 2020
 
Beginn:
Donnerstagabend 18 Uhr
 
Ende:
Sonntag 15 Uhr
 
Ort und Übernachtung:
Schloss Bettenburg

Manau 22 
97461 Hofheim in Unterfranken
Tel.: +49 (0) 95 23 / 503 451

Mail: kontakt@bettenburg.info
www.schloss-bettenburg.de

Kursgebühr:
450,- Euro

Anmeldung:
Über die Website: www.kularnava.de

Die Teilnehmerzahl ist begrenzt. Der Platz ist mit 
Anzahlung von 50% der Kursgebühr gebucht. Der 
Restbetrag wird bei Seminarbeginn vor Ort entrichtet.

Du erhältst eine schriftliche Anmeldebestätigung mit
Zimmer-Reservierungs-Formular, Anfahrtsbeschrei-
bung und Mitbringe-Liste.

…noch Fragen? Infos gewünscht?
Tel.: +49 (0) 22 63 / 90 17 43
oder per Mail: info@kularnava.de

Kularnava-Telefon-Beraterin Sandra:
Tel.: +49 (0) 152 / 533 659 33
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20. – 23. Februar 2020
inkl. integrierter 

Männer-Frauen-Gruppe

mit Lucian Loosen
Ort: Schloss Bettenburg, Unterfranken
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Unter Männern können wir uns wieder erinnern und 
einweihen, was die Urkraft des Mannes wirklich ist. 
Fühle Deine Stärke wieder und lass Dein Licht nach 
außen leuchten!
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Sanft und einfühlsam dürfen Verletzungen der weibli-
chen Seele wieder heilen. Die Beziehung zur Mutter ist 
hier ein wichtiger Markstein. Behutsam und kraftvoll 
wird auch das Thema Lust und Orgasmus unter Frauen 
beleuchtet, von der Selbstliebe zur Vereinigung. 
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Oft kranken unsere Beziehungen daran, dass wir nicht 
genug positive Spannung zwischen den Geschlechtern 
aufbauen können. Darunter leidet oft auch die Erotik. 
Diese heilige Kraft verflacht dann zu oft.  Ein spannen-
des Konzept, in dem Männer und Frauen einen Tag 
lang getrennt Tantra trainieren, um dann umso aufge-
ladener wieder rituell zusammengeführt zu werden. 
Der beste Weg, wieder in die ekstatische Kraft zu 
kommen und die Lust zu steigern, ist als Mann das 
Männliche und als Frau das Weibliche immer wieder 
aufzubauen.

So, von der eigenen Quelle gestärkt, kommen wir im 
Tantra zu wirklicher Herzens-Erfüllung und entwickeln 
uns spirituell weiter.
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Dann kommt der spannende Moment, wo sich beide 
Kräfte wiedertreffen. Ein rituelles Fest. Du wirst 
staunen, wie die einfühlsame, rituelle Begegnung 
zwischen Mann und Frau, ganz neue, heilige Gefühle 
schenkt. Das sind Erfahrungen jenseits von Worten, 
die Du immer in Erinnerung halten wirst. Das ist ein 
wertvoller Schatz für den Alltag, das Leben nach 
"Liebe-Lust-Leidenschaft." 

Den Samstag und den Sonntag verbringen wir mit 
geheimen Tantrischen Ritualen und schönen 
Massagen, um das Fest der Sinnlichkeit zu Feiern und 
Deine innere Glut anzufachen. Befreie Dich! 

Liebes-Ekstase ist Dein Geburtsrecht. In Ritualen 
können wir neue Räume des Gefühls betreten. Die 
Seele braucht es, etwas zu berühren und berührt zu 
werden, etwas zu riechen, zu schmecken, zu hören. 
Lass Dich überraschen…


