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Kularnava®

Das Tantra-Institut
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Lucian Loosen
Geb. 1963 in Düsseldorf ist Lucian Loosen einer der erfah-
rensten Tantra-Lehrer und –Ausbilder in Europa. In 
zweiter Generation – schon seine Eltern waren Yogalehrer 
– lernte er selbst bei den wichtigsten Meistern in Indien, 
USA und Deutschland. Er verfügt über 30 Jahre Unter-
richtserfahrung. Die wesentlichen Elemente seines 
Lehrens sind Achtsamkeit und Mitgefühl. In seinem 
Unterrichtsklima legt er Wert auf Klarheit und Tiefe, 
gepaart mit Leichtigkeit und Humor. Die Teilnehmer 
werden darüber hinaus von einem 6-köpfigen qualifizier-
ten Assistenz-Team unterstützt.

„Lucian Loosen ist ein praktischer und lebenserfahrener 
europäischer Tantra-Meister und leitet Dich aus den Abgrün-
den Deiner Seele wieder auf den Weg zur Liebe und zum 
Glück. Seit 30 Jahren hat er dafür Erfahrungen gesammelt, 
um Dir einfühlsam, freundschaftlich und   klar über Deine 
kleinen blinden Flecken hinweg zu helfen und Dein Herz und 
Deine Augen wieder für die Liebe zu öffnen.“ 
(Zitat von Dr. phil. Winfried Prost, Akademie für ganzheitli-
che Führung, Köln)
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Termin:
25. – 28. November 2021
 
Beginn:
Donnerstagabend 18 Uhr
 
Ende:
Sonntag 15 Uhr
 
Ort und Übernachtung:
Schloss Bettenburg

Manau 22 
97461 Hofheim in Unterfranken
Tel.: +49 (0) 95 23 / 503 451

Mail: kontakt@bettenburg.info
www.schloss-bettenburg.de

Kursgebühr:
450,- Euro einschließlich Zertifikat

Anmeldung:
Über die Website: www.kularnava.de

Die Teilnehmerzahl ist begrenzt. Der Platz ist mit 
Anzahlung von 50% der Kursgebühr gebucht. Der 
Restbetrag wird bei Seminarbeginn vor Ort entrichtet.

Du erhältst eine schriftliche Anmeldebestätigung mit
Zimmer-Reservierungs-Formular, Anfahrtsbeschrei-
bung und Mitbringe-Liste.

…noch Fragen? Infos gewünscht?
Tel.: +49 (0) 22 63 / 90 17 43
oder per Mail: info@kularnava.de

Kularnava-Telefon-Beraterin Sandra:
Tel.: +49 (0) 152 / 533 659 33
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25. – 28. November 2021
Die Tantra-Massage- 

Grundausbildung

mit Lucian Loosen
Ort: Schloss Bettenburg, Unterfranken



Nach langjähriger Entwicklung ist die Kularnava®- 
Tantra-Massage in ihrer heutigen Form entstanden. Sie 
besteht aus 14 Teilen und enthält als verschiedene 
Elemente u. a. Ölmassage, Kompressen, Feder-, 
Fellmassage, Yogateile, rituelle Körperbemalung.

Du lernst alles über die sinnlichen Zonen des Körpers, 
Deine ganze Sensibilität wird wie ein Fächer 
ausgebreitet. Nach einem Wochenende in Kularnava® 
-Tantra-Massage fühlst Du Dich wohlig, geliebt und 
gesättigt in allen Deinen Bedürfnissen nach 
Zärtlichkeit, Berühung und Liebe.

Ac���� T�u��-T�n�r�-Ma�sa��  
An diesem Wochenende vermitteln die Tantralehrer Dir 
auf herzliche und spielerische Weise mehrere kleine 
Massage-Abfolgen. Damit Du die Massagen weiter 
zuhause als lebenslänglichen Schatz anwenden kannst, 
erhältst du jede der Techniken auch schriftlich. Die 
Unterlagen sind im Seminarpreis inbegriffen.

Die Kularnava Tantra Massage  ist eine ritualisierte 
Form der Begegnung zwischen zwei Menschen. Sie 
begeistert durch die Vielfalt, einem anderen Körper 
Lust zu schenken. Es ist ein Akt der Verwöhnung Deines 
fühlenden Seins.
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"Man sieht nur mit dem Herzen gut - das Wesentliche 
ist für die Augen unsichtbar" (A.de Saint-Exupery, Der 
Kleine Prinz). Und die Augen unseres Herzens, mit 
denen wir zärtliche Blicke schenken und empfangen, 
sind unsere Fingerspitzen. Mit ihnen berühren wir 
und werden wir berührt. Wenn sie sanft sind und 
offen, säen wir Liebe, die uns als Menschen begrün-
det; wenn sie aber gefühllos sind und zur Faust 
geballt, ernten wir Einsamkeit und Egoismus, verlieren 
wir die Verbindung zu unserem Nächsten und verhär-
ten in unserem Inneren.

Belebe Deinen Körper, bringe Deine körperlichen 
Energien in Schwung und in Schwingung. Single or not 
– egal ob Du eine Partnerin / einen Partner hast oder 
mitbringst, in diesem Kularnava Massage-Lehrgang 
werden Dir wesentliche Kenntnisse vermittelt, einem 
anderen Körper liebevoll zu begegnen.
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